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Einladung

Silberjztulbiléium

der Deutschen Gesellschaft fiir Ayurveda

21.05.-24.05.2008

* Kurse in traditioneller
ayurvedischer Pulsdiagnose

e Praxisitbungen zur therapeutischen
Anwendung von Yoga

* Wissenschaftliches Symposium
~Moglichkeiten der Synergie von

moderner Medizin und Ayurveda“

¢ Festabend mit Gala-Dinner

Liebe Freunde des Ayurveda,

die Deutsche Gesellschaft fiir Ayurveda feiert vom 21.05.
bis 24.05.08 ihr 25-jihriges Bestehen und wir laden Sie
herzlich dazu ein.

Verbringen Sie einige unvergessliche und inspirierende
Tage in den auflergewohnlichen Seminaren und bei dem
wissenschaftlichen Symposium.

Dr. Raju, der in der Vergangenheit Tausende von Arzten in
der westlichen Welt in Maharishi Ayurveda ausgebildet hat,
leitet erstmals wieder personlich die Seminare zum Erlernen
und Vertiefen der traditionellen ayurvedischen Pulsdiagnose.

Erlernen Sie die Kunst dieser Pulsdiagnose.

Diese Pulsdiagnose gibt einen differenzierten Eindruck
vom Gesundheitszustand eines Menschen. Nicht nur
Konstitution und Anlagen des Menschen, sondern auch
aktuelle Verinderungen und Stérungen in seinem Orga-
nismus kdnnen friihzeitig erkannt werden. Dariiber hinaus
wirke die Pulsdiagnose zugleich harmonisierend auf die
gesamte Physiologie, da sie die Selbstheilungskrifte des
Korpers stimuliert.

Ein Festabend mit ayurvedischem Gala-Dinner bildet
den krénenden Abschluss dieser besonderen Tage.

Die Deutsche Gesellschaft fiir Ayurveda e. V.

wurde 1983 von einer Gruppe engagierter Arzte gegriindet.

Sie ist damit weltweit die erste und dlteste ayurvedische Ge-
sellschaft ihrer Art auflerhalb Indiens. Sie hat sich vor allem
das Ziel gesteckt, den Ayurveda in unserem Gesundheits-
system zu férdern, Forschungsvorhaben zu unterstiitzen
und ayurvedische Therapieformen umsetzbar zu machen.
Sie hat einen sichtbaren Beitrag geleistet, den Ayurveda

in der modernen Medizin zu etablieren, um das westliche
Gesundheitssystem in seinen engen Grenzen zu erweitern.

Die Akademie der Deutschen Gesellschaft fiir Ayurveda
bietet ein fundiertes Kursangebot zur Aus- und Weiter-
bildung im Ayurveda und orientiert sich dabei am hohen
Ausbildungsstandard des Maharishi Ayurveda.

Kursgebiihren und Anmeldung

Alle Veranstaltungen zusammen: 450 €
Nur wissenschaftliche Tagung und Festakt am 24.05.08: 80 €
Nur wissenschaftliche Tagung am 24.05.08: 50 €

Bankverbindung

Akademie der Deutschen Gesellschaft fiir Ayurveda
Konto: 29 238, BLZ: 750 900 00, Volksbank Regensburg
IBAN: DE83 7509 0000 0000 0292 38

BIC: GENODEFI1RO01

Ansprechpartner
Eva Bradshaw, Tel. 09431 7589408 oder
Nikolaus Hirschmann, Tel. 0180 5 0077969

Hinweise

* Die Teilnehmer der Kurse fiir Pulsdiagnose belegen an allen
Tagen entweder den Kurs fiir Einsteiger oder den fiir Fortge-
schrittene. Fiir Nicht-Arzte besteht die Méglichkeit, an einem
Parallelkurs mit Dr. Karin Pirc teilzunehmen.

¢ Das Programm im Yoga-Kurs ist fiir beide Gruppen gleich. Bitte
nehmen Sie hierfiir bequeme Kleidung und eine Isomatte mit.

¢ Ihre Zimmerbuchung nehmen Sie bitte selbst direkt im
Maharishi Ayurveda Gesundheitszentrum Bad Ems oder in
einem/einer der umliegenden Hotels/Pensionen vor.
Mabharishi Ayurveda Gesundheits- und Seminarzentrum:
Telefon: 02603 9407-0, E-Mail: info@ayurveda-badems.de
Website: www.ayurveda-badems.de

Weiterbildungspunkte fiir Arzte

Gesamte Veranstaltung: 27 Punkte
Symposium: 8 Punkte
Weiterbildungspunkte der Bezirksirztekammer Koblenz

Veranstaltungsort
Marmorsaal, Grabenstrafle 2, 56130 Bad Ems

DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR AYURVEDA E. V.
CHAUSSEESTRASSE 29, 10115 BERLIN

TEL. 0180 5 0077969
INFO@AYURVEDA-GESELLSCHAFT.DE
WWW.AYURVEDA.DE



Mittwoch, 21.05.08

20.00 - 22.00 Uhr

Marmorsaal

Begriifung durch den Vorstand der Deutschen Gesellschaft fiir Ayurveda

Dr. Raju: Einfithrung in die Maharishi Ayurveda Pulsdiagnostik
fiir Anfinger und Fortgeschrittene

Donnerstag, 22.05.08

09.00 - 9.30 Uhr

Marmorsaal

Jadranko Miklec: Theoretische Einfithrung fiir alle Gruppen in den

Therapeutischen Yoga

09.30 - 11.00 Uhr

11.15 - 12.45 Uhr

12.45 - 13.00 Uhr

13.00 - 14.30 Uhr

14.30 - 15.30 Uhr

15.45 - 16.45 Uhr

17.00 - 18.00 Uhr

18.00 - 20.00 Uhr

20.00 - 22.00 Uhr

Raum A

Dr. Raju,
Pulsdiagnose
fiir Einsteiger

Dr. Raju,
Pulsdiagnose
fiir Fortge-
schrittene

Raum B Raum C

J. Miklec, Dr. K. Pirc
Therapeutischer Pulsfiihlen fiir
Yoga, Gruppe I Nicht-Arzte

J. Miklec
Therapeutischer
Yoga, Gruppe II

Dr. Raju: Gemeinsame Diskussion fiir alle Gruppen

Mittagpause

Dr. K. Pirc / Vaidya Rajsekhar und Vaidya Kalyan
von MAV Bad Ems / Dr. Raju: Falldiskussionen

Raum A

Dr. Raju,Puls-
diagnose fiir

Einsteiger, Forts.

Dr. Raju, Puls-
diagnose fiir
Fortgeschritte-
ne, Fortsetzung

Ruhezeit, Meditation, Abendessen

Marmorsaal

Raum B

J. Miklec, Thera-
peutischer Yoga,
Gruppe I, Forts.

J. Miklec, Thera-
peutischer Yoga,
Gruppe II,
Fortsetzung

Raum C

Dr. K. Pirc
Pulsfiihlen fiir
Nicht-Arzte,
Fortsetzung

Dr. Raju/Dr. Schrott/ Dr. Schachinger: ,,Yoga der Pflanzen® , Teil I
— Wissen vom Ursprung der Wirkung der Pflanzen

Dr. J. R. Raju

09.00 - 10.00 Uhr

10.15 - 11.15 Uhr

11.30 - 16.00 Uhr

13.00 - 15.30 Uhr

16.00 - 17.00 Uhr

17.15 - 18.15 Uhr

18.15 - 20.00 Uhr

20.00 - 20.30 Uhr

20.30 - 22.00 Uhr

Jadranko Miklec

Freitag, 23.05.08

Raum A

Dr. Raju,Puls-
diagnose fiir

Einsteiger, Forts.

Dr. Raju, Puls-
diagnose fiir
Fortgeschritte-
ne, Fortsetzung

Raum B Raum C

J. Miklec, Thera- Dr. K. Pirc
peutischer Yoga, Pulsfiihlen fiir
Gruppe L, Forts. Nicht-Arzte,

Dr. Karin Pirc

J. Miklec, Thera-
peutischer Yoga,
Gruppe II,
Fortsetzung

Fortsetzung

Mittagessen oder optional Bootsfahrt mit Mittagessen

Konstituierende Sitzung eines europiischen Dach-
verbands nationaler Ayurveda Arzteorganisationen

Raum A

Dr. Raju,Puls-
diagnose fiir

Einsteiger, Forts.

Dr. Raju, Puls-
diagnose fiir
Fortgeschritte-
ne, Fortsetzung

Ruhezeit, Meditation, Abendessen

Marmorsaal

Marmorsaal

Raum B

J. Miklec, Thera-
peutischer Yoga,
Gruppe I, Forts.

J. Miklec, Thera-
peutischer Yoga,
Gruppe II,
Fortsetzung

Raum C

Dr. K. Pirc
Pulsfiihlen fiir
Nicht-Arzte,
Fortsetzung

Botschafter Nyine Bitahwa, Uganda: ,Ayurveda in Asien und Afrika“

Dr. Raju/Dr. Schrott/ Dr. Schachinger: ,Yoga der Pflanzen® , Teil II
— Wissen vom Ursprung der Wirkung der Pflanzen

Samstag, 24.05.08

Wissenschaftliche Tagung und Festakt zum Silberjubilium
»25 Jahre Deutsche Gesellschaft fiir Ayurveda®

Marmorsaal

09.00 - 13.00 und 14.30 - 17.00 Uhr

Begriiffung durch den Stadtbiirgermeister Ottmar Canz

~Moglichkeiten der Synergie von moderner Medizin
und Ayurveda®

Der genaue Programmablauf und die einzelnen Themen werden
auf der Website der Deutschen Gesellschaft fiir Ayurveda (DGA)
www.ayurveda.de angekiindigt.

Moderation:
Dr. Bauhofer / Dr. Schrott / Dr. Schachinger

Referenten:

Prof. Dr. med. Bodo Schwartzkopff, Facharzt fiir Innere Medizin und
Kardiologie, Paracelsus Klinik Bad Ems; Dr. med univ. Thomas Reisinger,
Facharzt fiir Innere Medizin und Kardiologie, Paracelsus Klinik Bad Ems;
Prof. Dr. med. H. P. T. Ammon, em., Lehrstuhl Pharmakologie fiir Na-
turwissenschaftler, Pharmazeutisches Institut der Universitdt Tiibingen;
Prof. Dr. med. H. Przuntek, Dircktor Neurologische Klinik der Ruhr-
Universitit Bochum; Prof. G. Bodeker, Department of Public Health,
Oxford Univ., UK; Dr. Dorai Rajan, Ayurveda Arzt, Malaysia; Datuk Dr.
Pillay, Deputy Director General of the Malaysian Ministry of Health; Dr.
Gandhidas S. Lavekar, Director Central Council for Research in Ayurveda
& Siddha, Department of AYUSH, Ministry of Health and Family Welfare,
Government of India, New Delhi; Dr. med. Hans Schiffler, Arzt f. All-
gemeinmedizin, Leiter Ayurveda Gesundheitszentrum, Irdning; Dr. phil.
Karin Pirc, Arztin und Dipl.-Psychologin, Arztliche Leiterin MAV Ge-
sundheitszentrum, Bad Ems; Dr. med. Ulrich Bauhofer, Prisident DGA,
Arzt f. Allgemeinmedizin, Miinchen; Dr. med. Ernst Schrott, Vizeprisi-
dent DGA, Arzt f. Naturheilverfahren, Regensburg; Dr. med. Wolfgang
Schachinger, Vorstand DGA , Arzt f. Allgemeinmedizin, Leiter Maharishi
Ayurveda Gesundheitszentrum, Ried im Innkreis

17.00 - 19.00 Uhr  Ruhezeit, Meditation

Festabend im Marmorsaal

19.00 - 22.00 Uhr

Ayurvedisches Gala-Dinner
e Gruflworte der Indischen Gesundheitsministerin,
Mrs. Shrimati Panabaka Lakshmi (Videozuschaltung)
* Dr. Devendra Triguna, Prisident des All India Ayurveda Congress

* Dr. Anand Shrivastava, Chairman and Managing Director
Mabharishi Ayurveda Products Ltd

Klassische indische Tanzauffiihrung



